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Princip for trivsel og karakterdannelse i Oddense Børneunivers 
 

Trivselsdefinition i Oddense Børneunivers: 

Trivsel i Oddense Børneunivers forstås som en dynamisk og fælles proces, hvor børn og voksne oplever at 
høre til, have betydning og kunne deltage meningsfuldt i fællesskaber. 

Trivsel er ikke fravær af modgang, men hænger sammen med oplevelsen af tryghed, mening, mestring og 
mulighed for at håndtere livets udfordringer – alene og sammen med andre. 

Trivsel skabes i samspillet mellem den enkelte, fællesskabet og de rammer, vi stiller til rådighed, og er 
derfor et fælles ansvar. 

Trivsel hos os er, når børn og voksne oplever at høre til, blive mødt og have mulighed for at 
deltage meningsfuldt i fællesskabet.  
 
Vi skaber trivsel og understøtter karakterdannelse gennem relationer, tydelig struktur og 
meningsfulde fællesskaber, hvor alle børn og voksne oplever at høre til og have værdi.  
 
Det betyder, at vi: 

• møder børnene anerkendende og med blik for deres perspektiv, følelser og behov. 

• tager ansvar for at opbygge trygge og tillidsfulde relationer, som danner grundlag for 
udvikling. 

• skaber en genkendelig og forudsigelig hverdag med tydelige rammer og nærværende 
voksne. 

• tilrettelægger lærings- og lege-miljøer, hvor alle børn kan deltage aktivt og opleve 
mestring. 

• understøtter fællesskaber, hvor der er plads til forskellighed og deltagelse. 

• er opmærksomme på balancen mellem krav og ressourcer – både hos børn og voksne. 
Samtidig arbejder vi med børnenes karakterdannelse ved at: 

• give plads til, at børnene øver sig i selvstændighed og tager ansvar i hverdagen. 

• støtte børnene i at sætte grænser og indgå i relationer med respekt for sig selv og andre. 

• hjælpe børnene med at genkende, forstå og regulere deres følelser. 

• styrke børnenes tro på egne evner gennem anerkendelse og mulighed for mestring. 

• skabe rum for leg, læring, fordybelse og bevægelse som grundlag for udvikling. 

• invitere til refleksion i hverdagsaktiviteter sammen med nærværende voksne. 
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Vi forstår trivsel og karakterdannelse, som noget, der udvikles samspillet mellem barnet, 
fællesskabet og den pædagogiske praksis – og som vi har et fælles ansvar for at skabe og 
vedligeholde hver dag.  
 
 
Formål:  

• At alle skal trives i Universet. 

• At skabe et forpligtende samarbejde omkring trivsel for alle børn og voksne.  

• At have et Univers, der er præget af arbejdsglæde, humor og engagement for børn og 
voksne.  

• At alle er med til at skabe et anerkendende miljø, præget af åbenhed, respekt og tillid. 

• At alle børn føler sig set og anerkendt for de ressources og potentialer de besidder.  
 
Mål: 

• At alle trives i Universet. 

• At alle bliver og føler sig uundværlige, respekterede og værdsatte. 

• At alle føler sig trygge og er modtagelige for leg og læring.  

• At alle bliver set hver dag.  
 


